
 

Lehrgänge 2010 
(Änderungen vorbehalten) 

 

Schulungen 
 
 
Ausbildungen Seilzugangs- und Positionierungstechnik (Industriekletterer) Grundkurs Höhenarbeiter SZP L1 
 

Grundausbildung für Seilzugangs- und Positionierungstechnik. Ausbildungsumfang 32 Unterrichtseinheiten, davon 8 UE 
Theorie sowie 1 Tag Prüfung 
 

 Gommern Hannover Darmstadt 
 

SZP L1 G01/10 11.01.-15.01.2010 SZP L1 H01/10 25.01.-29.01.2010 SZP L1 D01/10 08.03.-12.03.2010 
SZP L1 G02/10 08.02.-12.02.2010 SZP L1 H02/10 15.03.-19.03.2010 SZP L1 D02/10 03.05.-07.05.2010 
SZP L1 G03/10 15.03.-19.03.2010 SZP L1 H03/10 17.05.-21.05.2010 SZP L1 D03/10 14.06.-18.06.2010 
SZP L1 G04/10 12.04.-16.04.2010 SZP L1 H04/10 07.06.-11.06.2010 SZP L1 D04/10 05.07.-09.07.2010 
SZP L1 G05/10 21.06.-25.06.2010 SZP L1 H05/10 09.08.-13.08.2010 SZP L1 D05/10 16.08.-20.08.2010 
SZP L1 G06/10 05.07.-09.07.2010 SZP L1 H06/10 06.09.-10.09.2010 SZP L1 D06/10 13.09.-17.09.2010 
SZP L1 G07/10 26.07.-30.07.2010 SZP L1 H07/10 29.11.-03.12.2010 SZP L1 D07/10 25.10.-29.10.2010 
SZP L1 G08/10 06.09.-10.09.2010 
SZP L1 G09/10 11.10.-15.10.2010 
SZP L1 G10/10 08.11.-12.11.2010 
SZP L1 G11/10 13.12.-17.12.2010 
 
Ausbildungen Seilzugangs- und Positionierungstechnik (Industriekletterer) Aufbaukurs Höhenarbeiter SZP L2 
 

Aufbaulehrgang für Seilzugangs- und Positionierungstechnik. Ausbildungsumfang 32 Unterrichtseinheiten, davon 8 UE 
Theorie sowie 1 Tag Prüfung 
 

 Gommern Hannover Darmstadt 
 

SZP L2 G01/10 15.02.-19.02.2010 SZP L2 H01/10 07.06.-11.06.2010 SZP L2 D02/10 12.07.-16.07.2010 
SZP L2 G02/10 12.04.-16.04.2010 SZP L2 H02/10 04.10.-08.10.2010  
SZP L2 G03/10 14.06.-18.06.2010 SZP L2 H03/10 08.11.-12.11.2010 
SZP L2 G04/10 12.07.-16.07.2010 
SZP L2 G05/10 16.08.-20.08.2010 
SZP L2 G06/10 13.09.-17.09.2010 
SZP L2 G07/10 06.12.-10.12.2010 
 
 
Ausbildungen für Aufsichtführende Höhenarbeiter (Industriekletterer) SZP L3 
 

Aufbaulehrgang für Seilzugangs- und Positionierungstechnik für Aufsichtführende Höhenarbeiter. Ausbildungsumfang 
32 Unterrichtseinheiten, davon 8 UE Theorie sowie 1 Tag Prüfung 
 

 Gommern Hannover Darmstadt 
 

SZP L3 G01/10 08.02.-12.02.2010 SZP L3 H01/10 22.03.-26.03.2010 SZP L3 D01/10 19.04.-23.04.2010 
SZP L3 G02/10 03.05.-07.05.2010 SZP L3 H02/10 09.08.13.08.2010 SZP L3 D02/10 25.10.-29.10.2010 
SZP L3 G03/10 22.11.-26.11.2010 
 
Wiederholungsunterweisungen  
 

Jährlich vorgeschriebene Wiederholungsunterweisung für die drei Ausbildungsstufen SZP L1, SZP L2 und SZP L3. 
Ausbildungsumfang für WU Höhenarbeiter SZP L1, SZPL 2 und SZP L3  eintägig. 
 

Termine nach Absprache! 
 
Rettung aus Höhen und Tiefen 
 

Kurs für erfahrene Anwender. Rettungsvarianten für Rettung aus Höhen, Tiefen, Industriegebäuden, aus Bäumen und 
im Rigging. Ausbildungsumfang 10 Tage inkl. theoretischer und praktischer Prüfung 
 

Spezielle Rettung aus Höhen und Tiefen SRHT  -  01/10 Termin nach Absprache Ort nach Absprache 
 
 



Unterweisungen für Anwender von Persönlicher Schutzausrüstung (PSA) gegen Absturz und zum Halten und 
Retten nach BGR 198 und BGR 199 
 

Unterweisung für Personen, die in Höhen bzw. Absturz gefährdeten Bereichen arbeiten 
 

in Gommern / Hannover / Darmstadt oder bei Ihnen vor Ort 
 

Grundkurs (2 Tage)  PSA  -  --/10 Termin nach Absprache  Ort nach Absprache 
Wiederholungsunterweisung (1 Tag) PSA  -  --/10 Termin nach Absprache  Ort nach Absprache 
 
Ausbildungen Sachkundiger für Persönliche Schutzausrüstung (PSA) gegen Absturz und zum Halten und 
Retten nach BGG 906 
 

Ausbildung zum Sachkundigen. Ausbildungsumfang 16 Unterrichtseinheiten, inkl. praktischer und theoretischer Prüfung 
 

 Gommern Hannover Darmstadt 
 

SAK G01/10 08.04.-09.04.2010 SAK H01/10 17.03.-18.03.2010 SAK D01/10 02.02.-03.02.2010 
SAK  G02/10 02.08.-03.08.2010 SAK H01/10 15.11.-16.11.2010 SAK D02/10 01.06.-02.06.2010 
SAK G03/10 15.12.-16.12.2010    SAK D03/10 27.10.-28.10.2010 
 
 
Alle Ausbildungen und Schulungen können bei entsprechender Teilnehmerzahl auch individuell terminiert 
werden. Bitte fragen Sie uns nach Terminen! 
 
 

Voraussetzungen für die Teilnahme 
 
 
Für Höhenarbeiter SZP L1 
 

mindestens 18 Jahre alt, Ersthelferausbildung (2 x 8 Stunden), arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung nach G41, 
 
Für Höhenarbeiter SZP L2: 
 

mindestens18 Jahre alt, Ersthelferausbildung (2 x 8 Stunden), arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung nach G41, 
bestandene Prüfung SZP L1, 
 
Für Aufsichtführende SZP L3: 
 

mindestens 18 Jahre alt, Ersthelferausbildung (2 x 8 Stunden), arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung nach G41, 
bestandene Prüfung SZP L2, umfangreiche Erfahrungen in der Anwendung von seilunterstützten Arbeitsverfahren, 
 
Für Höhenretter: 
 

mindestens 18 Jahre alt, Ersthelferausbildung (2 x 8 Stunden), arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung nach G41, 
Vorkenntnisse in angewandter Seiltechnik (SZP, RKT, STEP, VT etc.), 
 
Allgemeines zu vorstehenden Kursen: 
 

Jedermann kann an den Prüfungen die jeweils am Ende jedes Kurses stattfinden, teilnehmen. 
Dabei sind die Zugangsvoraussetzungen für die Ausbildungen zu erfüllen. Es werden dieselben Kenntnisse wie bei den 
Kursteilnehmern vorausgesetzt und geprüft. 
 
Für Anwender von PSA gegen Absturz und zum Halten und Retten nach BGR 198 und BGR 199: 
 

mindestens 18 Jahre alt, Ersthelferausbildung (2 x 8 Stunden), arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung nach G41, 
 
Für Sachkundige nach BGG 906: 
 

Erfahrungen im Umgang mit Persönlicher Schutzausrüstung (PSA) gegen Absturz, Verantwortungsbewußtsein, 
 
Bitte rechtzeitige Anmeldungen für die Ausbildungen per Email, Telefon oder Fax! 
Wir behalten uns vor, Lehrgänge zu verschieben oder abzusagen. 


